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F I t n E S S  :  p R E M I è R E  p l At E - F O R M E 
O p E n  S O u R C E  E u R O p é E n n E  d é d I é E 
à  l’ E M B A l l A g E  E t  A u
C O n d I t I O n n E M E n t  d E S  A l I M E n t S  
C AT É G O R I E
p e r F o r m a n C e  É C o n o m i q u e  &  S o C i É ta L e
Fitness est la première plate-forme open source dédiée à l’emballage et au conditionnement des aliments
proposant des contenus interactifs (guides, cours, études de cas, quizz, webinaires et outils de simulation).
Le LNE a apporté des exemples concrets à cette plate-forme, qui contribue à diffuser l’état de l’art et transférer
de nouvelles approches aux professionnels, étudiants et enseignants des filières agro-alimentaires, de l’emballage 
ou du conditionnement en Europe et à l’étranger. Elle ne requiert aucun logiciel particulier et peut être utilisée
pour des cours magistraux, des travaux pratiques ou un apprentissage individuel. Fitness dispose d’un puissant
moteur de recherche (plus de 7 500 mots clés) et couvre les domaines suivants : matériaux d’emballage, aliments
et contraintes, physico-chimie, conditionnement, nanotechnologies, impact environnemental des emballages,
réglementation, jusqu’aux techniques avancées de modélisation. 
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